
 

 

Scoprite l'Alto Adige: una destinazione invernale d'eccellenza nel cuore delle 
Dolomiti 
 
L'Alto Adige, la splendida provincia alpina italiana, invita i viaggiatori invernali a 
scoprire alcuni dei paesaggi più spettacolari e versatili del mondo. Famosa per il 
suo scenario montano drammatico, il clima soleggiato e il fascino culturale, l'Alto 
Adige offre un ventaglio di esperienze invernali eccellenti che soddisfano sciatori, 
famiglie, avventurieri e intenditori. 
Questa stagione invernale, quattro regioni eccezionali mettono in mostra il me-
glio della magia invernale altoatesina: Eggental, la Dolomites Region Seiser Alm 
la Kronplatz Dolomites Region e Gitschberg Jochtal. Ogni regione offre espe-
rienze uniche, da piste perfettamente preparate all’ospitalità montana acco-
gliente, il tutto incorniciato dalle Dolomiti, patrimonio mondiale UNESCO. 

 
Eggental: due comprensori sciistici e l'avventura alpina pura 
In Val d’Ega / Eggental si trovano due aree sciistiche:Latemar Dolomites e Carezza 
Dolomites, che apriranno rispettivamente il 29 novembre e il 6 dicembre 2025. 
Insieme offrono 90 chilometri di piste per tutti i livelli, dalle tranquille piste per 
principianti a quelle nere per gli esperti. 
Situata ai piedi dell’iconico massiccio del Rosengarten Catinaccio, l’area pro-
mette scenari spettacolari che mutano con la luce dall’alba al tramonto. Il van-
taggio unico della Val d’Ega è la sua connessione con la vicina Val di Fassa, esten-
dendo il comprensorio a 110 chilometri di piste, tutto collegato tramite Dolomiti 
Superski, il più grande carosello sciistico del mondo. 
Oltre allo sci alpino, la Val’Ega invita a scoprire la magia invernale fuori pista: sci 
notturno, slittino, ciaspolate e snowpark per famiglie attendono gli ospiti. La so-
stenibilità è centrale, con iniziative di energia rinnovabile e la certificazione GSTC 
per il turismo responsabile. www.eggental.com  

 
Dolomites Region Seiser Alm / Alpe di Siusi: il più grande altopiano alpino    
d’Europa e un parco giochi invernale per tutti 
La Dolomites Region Seiser Alm offre 62 km di piste soleggiate e perfettamente 
preparate e oltre 80 km di piste da fondo, situata sul più grande altopiano alpino 
d’Europa. Qui principianti e sciatori esperti possono godersi lo sci senza mai to-
gliersi gli sci, grazie a impianti di risalita progettati per mantenere gli sci ai piedi. 
 
 

http://www.eggental.com/


   

 

 

La regione è particolarmente adatta alle famiglie, con impianti sicuri, snowpark e 
tante attività divertenti per ogni età. Questa stagione, l’esperienza interattiva The 
Witches Flight invita gli sciatori a esplorare il comprensorio attraverso un gioco di 
fuga immersivo. 
Oltre allo sci, gli ospiti possono praticare ciaspolate, gite in carrozza trainata da 
cavalli e rilassarsi in accoglienti baite alpine che servono piatti tradizionali altoa-
tesini, il tutto sotto circa 300 giorni di sole all’anno. I pittoreschi villaggi circostanti 
aggiungono fascino culturale con mercatini di Natale ed eventi stagionali. 
www.seiseralm.it  

 
Kronplatz Dolomites Region: la montagna sciistica numero uno dell'Alto Adige 
Il Kronplatz / Plan de Corones apre la stagione il 29 novembre 2025, con 121 km 
di piste e 31 moderni impianti, perfetta per famiglie, principianti e sciatori inter-
medi. Il 75% delle piste sono rosse e blu, ampie e soleggiate, ideali per imparare 
o affinare la tecnica. 
Per i più esperti, i cinque tracciati neri del Black Five offrono discese ripide e per-
fettamente preparate per momenti adrenalinici. La neve è garantita grazie alle 
piste ad alta quota e a un sistema di innevamento all’avanguardia. 
Kronplatz unisce sport invernali, cultura e gastronomia: in cima si trovano due 
musei, il Messner Mountain Museum Corones e il LUMEN Museum of Mountain 
Photography, per un’esperienza culturale straordinaria. I buongustai possono gu-
stare specialità altoatesine tradizionali e cucina stellata con la filosofia "Cook the 
Mountain", che esalta prodotti locali di stagione. www.kronplatz.com 

 
Gitschberg Jochtal – Ski & Holiday Area 
Adagiata sui soleggiati pendii meridionali tra le Alpi della Zillertal e le Dolomiti, 
l'area di Gitschberg Jochtal è la destinazione perfetta per il divertimento inver-
nale con tutta la famiglia. Il comprensorio sciistico sarà aperto dal 5 dicembre 
2025 al 12 aprile 2026. Le famiglie amano Gitschberg Jochtal non solo per la bel-
lezza e l'accoglienza delle montagne locali, ma anche per la ricchezza delle atti-
vità all'aperto. Oltre allo sci, è possibile praticare escursioni invernali, slittino, sci 
alpinismo e pattinaggio su ghiaccio, offrendo un'ampia gamma di sport invernali 
per tutte le età. L'area dispone di tre parchi per bambini con programmi giorna-
lieri e numerose attrazioni, e ci sono molte piste divertenti con curve dolci e pic-
coli salti da godere insieme. Se siete alle prime armi con gli sport invernali e vi 
sentite insicuri sugli sci, ci sono tre scuole di sci certificate pronte ad aiutare. I loro 
istruttori sono specializzati nell'insegnamento ai bambini in modo divertente e 
nell'aiutare gli adulti a migliorare le proprie capacità. Con altitudini da 1.307 a 
2.510 metri e 55 chilometri di piste adatte a tutti i livelli di abilità, Gitschberg Joch-
tal è davvero un paradiso invernale. www.gitschberg-jochtal.it  

http://www.seiseralm.it/
http://www.kronplatz.com/
http://www.gitschberg-jochtal.it/


   

 

 

 
Esperienze connesse e connettività 
Tutte e quattro le regioni altoatesine sono connesse sotto il network Dolomiti Su-
perski, con un unico skipass che permette l’accesso a oltre 1.200 km di piste in 12 
valli sciistiche. Il trasporto pubblico è efficiente e favorisce un turismo sostenibile, 
grazie al South Tyrol Guest Pass, incluso per la maggior parte degli ospiti con per-
nottamento, che offre uso gratuito di autobus e treni in tutta la provincia. 
Con stagioni lunghe, condizioni di neve eccellenti, terreni vari e ospitalità insupe-
rabile, le regioni invernali dell'Alto Adige sono pronte ad accogliere visitatori dal 
Regno Unito e oltre. 

 
Per maggiori informazioni e contatti trade visitate gli stand Alto Adige al WTM di 
Londra o online su www.suedtirol.info   
 

http://www.suedtirol.info/

